Ak mate zaujem dozvediet sa viac o pestinstve, navstivte
dobré stranky Navratu www.navrat.sk a www.adopcia.sk
alebo na infolinke nielen o adopcii 0907 80 80 80

Coje to
pestunstvo?

Navrat, o.z.

Navrat, o. z. je nestatna odbornd organizacia, ktord od roku 1993
presadzuje na Slovensku myslienku, aby starostlivost o ohrozené
a opustené deti bola postavena na rodinnych modeloch.

V ramci celého Slovenska pontkame v nasich Centrach Navrat
prostrednictvom viac nez 25 psycholégov, socidlnych pracovnik-
ov, $pecidlnych a liecebnych pedagdgov a terapeutov odbornu
podporu a pomoc pre rodiny v ohrozeni a pre oblast ndhradnej
rodinnej starostlivosti.

Na nasom webe www.navrat.sk ndjdete kontakty a informdcie o
profesionaloch, ktori v roznych regiénoch poskytuju poradenstvo,
vzdelavanie a terapie.

Projekt realizujeme vdaka podpore Naddcie Orange, Rajo a Very Goodies
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Na Slovensku Zije 4944 deti v detskych domovoch. Ide zvicsa

o deti, ktoré z réznych dévodov nemozu byt adoptované. Maju
sice stravu, odbornt a pedagogicku starostlivost, ale tizia po
laske a vztahu. Aby sa z tychto deti stali v dospelosti zreli Iudia,
schopni budovat dobré vztahy, potrebujt vyrastat v laskyplnej a
stabilnej rodine. Pre tieto deti je mimoriadne vhodnou formou
ndhradnej rodinnej starostlivosti pestinstvo.

® Ste vnimavi a citlivi voci
potrebam deti vo svojom okoli
a mate odhodlanie im pomoct?

® Ste otvoreni prijat dieta
aj s ,batozkom“ tazkosti,
ktory si nesie?

Podte spolu s nami premyslat o tom, Ci by ste sa prave vy
stali pestiinskymi rodi¢mi dietatu, ktoré to potrebuje.

Pestuinska starostlivost

Pesttinska starostlivost je vytvorenie rodinného zdzemia pre
dieta, ktoré nemoze z roznych dovodov byt prechodne alebo
dlhodobo vychovéavané svojimi biologickymi rodi¢mi, pripadne
inymi rodinnymi prislusnikmi.

Pesttini

Pesttnskou rodinou sa moze stat manzelsky par alebo jednot-
tykajucich sa beznej, kazdodennej starostlivosti o deti, dostavaju
tiez rozne financné prispevky i odbornt podporu pri vychove (zo
strany Uradu i neziskovych organizacii).

Deti, pre ktoré sa hladaju pestani

Ide o deti rozneho veku - zvicsa starsSie, sirodenecké skupiny, deti
so zdravotnym znevyhodnenim a deti romskeho povodu. Tieto
deti maju za sebou casto dlhé obdobie zivota v malopodnetnom
prostredi, ¢i uz v institdcii, alebo v prostredi svojej biologickej
rodiny.

Biologicka rodina dietata
K pestunstvu patri aj reSpekt
a otvorenost voci biologickej
rodine dietata a umoznenie
kontaktu s nou (ak je to

pre dieta bezpectné).

V Navrate poskytujeme
sprevadzanie (psychologické
a socialne poradenstvo)
vsetkymi fazami a aspektmi
pestinstva.

4944

Toto je pocet deti, ktoré vyrastaja v detskych domovoch a profe-
sionalnych rodinach za rok 2022. Véacsina tychto deti, by mohla
vyrastat v pestinskych rodinach.

Blizsie informdcie o ostatnych formdch ndhradnej rodinnej starostlivosti
sti dostupné v statistickych vykazochna www.upsvr.gov.sk



